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1. UVOD

nasi Skoly predstavuje zdkladni dokument v oblasti primarni prevence rizikového chovéani. Jeho
cilem je systematicky podporovat zdravy zivotni styl, dusevni pohodu a pozitivni mezilidské

vztahy mezi zaky, uciteli i rodici.

Soucasna doba piinasi détem a mladezi mnoho pftilezitosti, ale také fadu rizik, mezi néz patii
zejména Sikana, kyberSikana, zavislostni chovani, nevhodné uzivani digitalnich technologii
a dalsi socialné-patologické jevy. Skola proto vniméa prevenci jako pfirozenou soucast

vychovné-vzdélavaciho procesu.

Tento program vychazi z platnych legislativnich ptfedpist a dlouhodobé koncepce skoly.
Navazuje na predchozi ro¢niky, zohlednuje aktualni potieby zakua a je vysledkem spoluprace
pedagogického sboru, Skolniho metodika prevence, vychovného poradce, rodict a odbornych

instituci.

Preventivni program (PP) vychazi z metodického doporuceni k primarni prevenci rizikového

chovani déti, zakl a studentli ve Skolach a Skolskych zafizeni €. j. 21291/2010-28.

2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Zakladni Skola Kuncina je vesnickd Skola s deviti tfidami. Maximalni kapacita je 190 zaku.
Nachazi se 5 km od Moravské Tiebové. Spadova je pro obec Kuncina, Kunc¢ina Nova Ves
a Mladé&jov na Moravé. Vlakem dojizdi zaci z obce Mladéjov na Morave a nékolik zakt dojizdi
Z Moravské Tiebové a okoli. Postavena byla vroce 1960, ale vroce 2011 probehla
rekonstrukce — vyména oken a zatepleni celé budovy.

Je pavilénového typu. V hlavni budove se nachéazi 9 uceben, skolni druzina, pocitatova ucebna,
hala se stolnim fotbalem a stoly na ping pong, odpocinkové zony, 5 kabinetli, sborovna
a feditelna.

Ve vedlejsi budové se nachdzi té€locvicna se Satnou, relaxaéni mistnost se cvi¢nou kuchynkou,
dilny a Skolni kuchyn s jidelnou.

V aredlu Skoly je venkovni ucebna, viceuCelové htisté, hraci prvky a pienosné lavice
pro venkovni vyuku.

Travnaty prostor pied halou skoly slouzi k venkovnimu vyziti zakt béhem tzv. velké prestavky.




Ve skole pracuje 25 zaméstnanct, z toho 6 je provoznich. Pedagogicky sbor tvoii 14 ucitelt, 3

sdilené asistentky a 2 vychovatelka skolni druziny.

Skola je oteviena vetejnosti.

Spolupracuje se $kolskou radou, obecnim tfadem, Pedagogicko-psychologickou poradnou Usti

nad Orlici, Stfediskem vychovné péce Svitavska Alfa, Méstskou knihovnou Moravska Tiebova,

Policii Svitavy, Domem déti a mladeze Moravskd Tiebova, Zakladni uméleckou Skolou

Moravska Ttrebova.

Déle spolupracujeme s mistnimi hasi¢i a Sokolem Kuncina (kopana).

ZAKLADNI UDAJE O SKOLE

Nazev skoly: Zakladni skola Kuncina, okres Svitavy
Adresa: Kuncina 248, 569 24, Kuncina
Reditelka skoly: Mgr., Be. Adriana Dostalova, DiS.

Zastupce feditelky skoly:

Ing., Bc. Ales Papacek

Skolni poradenské pracovi§té

Skolni metodik prevence: Mgr., Be. Adriana Dostalova, DiS. | Studium nesplnéno
Vychovny poradce: Mgr. Gabriela Zemanova Studium splnéno
Kariérovy poradce: Mgr. Gabriela Zemanova Studium splnéno
Pocet ti'id a Zakua Pocet tfid I. stupent 5

Pocet tfid II. stupen 4

Pocet zakt 1. stupen 108

Pocet zaku II. stupen 58

Skola ma 9 tiid, ve kterych je vzdélavano celkem 174 zaku.

POCET ZAKU V JEDNOTLIVYCH TRIDACH

1. stupent L. tfida 19 zaka
II. tiida 23 zakt
III. trida 19 zaka
IV. tfida 22 74kt
V. tfida 25 zakt
2. stupenl VL. tfida 18 zaka
VIL trida 14 zaka
VIII. tfida 12 zaku
IX. tfida 14 zaka




Reditelka $koly: Mgr. Adriana Dostalova

(' Kontakt: 739-691999

Vychovny poradce: Mgr. Gabriela Zemanova

Skolni metodik prevence: Mgr. Adriana Dostalova

(' Kontakt: shorovna 739-691999

3. SITUACE VE SKOLE

V loniském $kolnim roce (2024-2025) se objevilo n¢kolik ptipadi rizikového chovani zaki.

Nevhodné chovéni — vulgarismy, posmésky, sdileni fotografii

Elektronické cigarety

Zaskoléactvi — (dlouhodobé) spoluprace s OSPOD

Utgk ze skoly — feseno s PPP, PCR

PoSkozeni majetku skoly — uzamykani na WC, ni¢eni oploceni $kolniho hfisté

Sebeposkozovani divek — 6. tfida, 8. tfida, 9. tfida

V loniském Skolnim roce (2024-2025) byly udéleny pochvaly:

Pochvala starosty obce za charitativni ¢innost

Pochvala teditele Skoly za sportovni reprezentaci, i€ast na védomostnich soutéZich,
za pomoc druhym — charitativni ¢innost, ti€ast na sbirkach

Pochvaly tfidniho ucitele:

1. stupent — za sportovni reprezentaci, vyborny prospéch, pomoc ttidnimu uciteli, pomoc
spoluzakovi

2. stupen — za vyborny prospéch, zlepSeni prospéchu ve druhém pololeti, vzorna

dochazka, pomoc uciteli, Gi¢ast na Skolnich akcich, reprezentace $koly pii Vyroci skoly

RIZIKOVE PROSTORY

Rizikové prostory ve Skole: Satny u télocvicny (zajiStén dohled), Satny (dozor na chodbach),

WC (dozor na chodbach),

Rizikové prostory v okoli Skoly: zastavka vlaku, zastavka bus, Skolni hfi§t€ (kamerovy systém).




4. CILE PREVENTIVNIHO PROGRAMU

Preventivni program poskytuje zakiim, rodi¢im a pedagogickym pracovnikim co nejvice
informaci v oblasti prevence rizikového chovani.

Posilovani zdravého Zivotniho stylu - podpora fyzické aktivity, spravnych stravovacich
navykt a dusevni pohody zak.

Prevence rizikového chovani - omezovani a predchézeni uzivani navykovych latek (tabak,
alkohol, drogy, energetické napoje), prevence Sikany, kyberSikany, nasili, vandalismu,
zaSkolactvi a gamblerstvi. V¢Easné zachyceni projevl sebeposkozovani, poruch pfijmu potravy
a dalSich ohrozujicich jevi.

Rozvoj socidalnich a emocnich dovednosti Zaka - podpora zdravych mezilidskych vztaht,
spoluprace a tolerance.

Bezpeéné a podporujici prostiedi $koly - budovani pozitivniho klimatu ve tfidach i celé $kole.
Zapojeni zaka do tvorby pravidel a odpovédnosti za své chovani.

Spoluprace s rodi¢i a komunitou - aktivni informovani rodi¢t o preventivnich aktivitach
a moznostech pomoci. Prohlubovani spoluprace s odborniky (PPP, policie, neziskové
organizace, krizova centra).

Véasna identifikace a FeSeni problémi - vytvoreni systému pro rychlou reakci na zjisténé
piipady rizikového chovéni. Zajisténi navazné péce a podpory ve spolupraci s odbornymi
institucemi.

Podpora digitalni bezpecnosti- vzdélavani zakl v bezpeéném pouzivani internetu a socidlnich

siti. Prevence zavislosti na digitalnich technologiich a on-line hazardu.

4.1 Dlouhodobé cile

e Prohloubit povédomi zaki o rizikovém chovani a jeho moznych nasledcich

e Osvojovat si poznatky z oblasti zdravého Zivotniho stylu, dbat na dusevni hygienu -
prevence

e Zkvalitnit komunikaci mezi détmi navzajem, mezi détmi a dospélymi,

e Aktivné a smysluplné vyuZivat volny ¢as

e Uvédomeéni si zodpovédnosti za vlastni chovani a zptlisob Zivota

Pedagogové

e Zlepsit spolupraci mezi rodinou a Skolou
e Vice informaci v oblasti dusevni hygieny




e Zapojovat se do vzdélavani v oblasti prevence

e C(ilené zarazovat témata prevence socialn¢ patologickych jevii do vyuky
e Vést zaky ke zdravému zivotnimu stylu

e Neustale podporovat zaky ve vzajemné spolupraci

e Realizace programu a besed

e Zapojit zaky do Skolnich a mimoskolnich aktivit

Rodice

e Zlepsit komunikaci mezi rodici a Skolou
e Utast na $kolnich akcich
e informovanost

4. 2 Kratkodobé cile
Zaci

e Vyuzivat volno¢asovych aktivit poskytovanych skolou

e Zapojovat se do akci a projektii Skoly

e Byt odpovédny za své chovani a uvédomit si diisledky svého jednani
e Dodrzovat skolni fad

e Spoluvytvaret pratelskou atmosféru

e Spolupodilet se na vytvoteni pravidel ttidy
Pedagogové

e Tymove fesit problémové situace

e Od 1. — 9. ro¢niku seznamovat zaky s prevenci socialné¢ nezadoucich jevu, s jejich
feSenim a hledanim pomoci

e Plsobit na rodic¢e zaktl, v piipadé potfeby a zajmu poskytovat materidly a informace
k problematice socialné patologickych jevi

e Poskytovat individualni péci potfebnym zaktim

e Mapovat klima Skoly 1 tfid

e Podilet se na ptiprave a realizaci akci a projekt

e Veénovat pozornost praci s tfidnim kolektivem

e Dobra dostupnost k potfebnym informacim

e Vytvéaret pozitivni klima mezi samotnymi pedagogy

e Zvysit pozornost vV problematice kyberSikany, duSevniho zdravi




5. KOMPETENCE A ROLE V PREVENCI RIZIKOVEHO CHOVANI
5.1 Reditelka $koly

Vytvafti zakladni podminky nutné pro predchazeni rizikovému chovani.

Vytvéii bezpeéné prostiedi.

Spolupracuje s obecnim ufadem pii vytvafeni podminek pro zdravy Zivotni styl.
Monitoruje a vyhodnocuje situaci ve skole.

Zabezpecuje poskytovani poradenskych sluzeb ve skole.

Jmenuje Skolniho metodika preventivniho programu.

Do skolniho tadu a vnitiniho fadu Skoly zapracovava feseni konkrétnich problémii.

Spolupracuje s dal§imi subjekty ¢innymi v prevenci rizikového chovani.

5.2 Skolni metodik prevence

Mgr. Adriana Dostélova
Konzulta¢ni hodiny: PO  7:40 - 15:30 hod.

Kontakt:

UT  7:40 - 15:30 hod.
PA 7:40 - 8:25 hod. nebo podle domluvy

e

tel. 739-691999, email: Adriana.doste@seznam.cz

Skolni metodik prevence vykonava ¢innosti metodické, koordinac¢ni, informacni a poradenské.
Plan préce:

zajistovat tvorbu Preventivniho programu pro Zaky, jeho kontrolu a realizaci
pripravovat a organizovat besedy k prevenci socidlné¢ patologickych jevl (koufeni,
zaSkolactvi, alkohol, latky s psychotropnimi G¢inky, posilovani tfidnich vztahi...)
poskytovat poradenstvi v oblasti prevence nebezpecnych jevii ohrozujicich Zzaky
(z&skolactvi, Sikana, kradeze, koufeni, experimentovani s alkoholem, psychotropnimi
latkami aj. pro zéky, rodice i vyucujici)

poskytovat individudlni konzultace zaktim kdykoliv dle potieby

diagnostikovat situaci v jednotlivych tfidnich kolektivech, zajistovat ochranu tém
zakim, ktefi se citi byt ohroZeni

pomahat pfi rozpozndvani problémi a hledat ptipadnou pomoc u dalSich odbornikii
snazit se o zapojovani zakid do nejriznéjSich aktivit tak, aby sami sledovali déni
ve Skole, snazili se potlacit neptiznivé vlivy a fesili problémové situace

podilet se na vytvoreni Siroké nabidky volno¢asovych aktivit pro vSechny zaky

spolupracovat s vychovnym poradcem



mailto:Adriana.doste@seznam.cz

e spolupracovat s institucemi zajistujicimi odbornou pomoc v oblasti preventivnich
aktivit (policie, PPP, kurator pro mladez apod.)

e vést pisemné zdznamy o rozsahu a obsahu ¢innosti a také navrzenych a realizovanych
opatfenich

e kontaktovat odpovidajici odborné pracovisté v ptipad¢ vyskytu socialné patologickych
jevu (ve spolupraci s vedenim Skoly)

e vramci dal$iho vzd€lavani studovat metodické materidly a ziCastiiovat se Skolicich akci
(poznatky ptredavat dalsim pedagogickym pracovnikiim)

e podle ¢asovych moznosti zacleiovat do vyuky dotazniky a formulafe na zjistovani
vyskytu Sikany a dalSich nezaddoucich jevii na skole

e vytvaret pozitivni klima na skole — vztahy mezi zaky i zaméstnanci

e Prezentovat vysledky v oblasti prevence rizikového chovani zakt

5.3 Vychovny poradce a kariérovy poradce
Mgr. Gabriela Zemanova

Konzultaéni hodiny: ST 9:25 11:30 hod.
PO aCT 11:30 — 14:00 hod. nebo po domluvé

Kontakt: lﬁ]‘ tel. 731 408 832 email: gzemanu@gmail.com

Plan prace:
Koordinuje

o pedagogicko-psychologické poradenstvi ve skole

o spolupraci clenit Skolniho poradenského pracovisteé a jeho komunikaci
s vedenim Skoly

o spolupréci ¢lent Skolniho poradenského pracovisté s ostatnimi pedagogy

o spolupraci Skoly s pedagogicko-psychologickymi poradnami, specialné
pedagogickymi centry, stiedisky vychovné péce, kuratorem pro mlédez a organy
socidln€ pravni ochrany déti

o vytvafeni individudlnich vzdélavacich programi pro integrované Zaky

o pécCi o vSechny zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

o kariérni poradenstvi a zaClenéni oblasti ,,Vychova k volbé povolani®

do vzdélavaciho programu Skoly




o pomoc ucitelim, zakim 1 jejich zakonnym zastupcim pii feSeni aktualnich

problémi

Samostatné zajistuje
» evidenci zprav z vySetieni z poradenskych pracovist’:

= navrhy vySetfeni v pedagogicko-psychologické poradné pro zaky
S vyvojovymi poruchami uceni a chovani i pro zéky se smyslovym,
télesnym nebo mentalnim postizenim,

= pomoc tiidnim uéiteliim pfi vyplilovani dotaznikii pro poradny,

= shromazd’ovani zprav z vySetteni, predavani jejich kopii tfidnim uciteld,
vysvétleni zaveéra a pomoc pii realizaci doporuceni ze zprav,

= vytvafeni aktudlnich ptehledi vysetfenych a integrovanych zaki.

» organizaci péce o integrované zaky:

» projednani individudlnich vzdé€lavacich programu s tfidnimi uciteli
a zékonnymi zastupci integrovanych zak,

* projednani individudlnich vzdélavacich programli s povéfenym
pracovnikem pedagogicko-psychologické poradny,

= dlouhodobé sledovani a pravidelné vyhodnocovani procesu individualni
integrace zakd.

» TtesSeni problému spojenych se Skolni dochazkou:

* sledovani projevli zaskolactvi u zakt Skoly — pfesnd evidence
neomluvenych hodin, projedndvani piipada s tfidnimi uciteli a rodici,
spoluprace s kuratorem pro mladez, navrhy opatieni,

» sledovani Zzaki somluvenou absenci nad 100 hodin v jednom
klasifika¢nim obdobi — projednavani ptipadt s tfidnimi uciteli a rodici,
navrhy opatfenti.

» specifické oblasti ¢innosti:

= spolecné s tiidnimi uciteli sleduje Zaky neprospivajici, hleda pficiny
Skolniho neprospéchu a navrhuje zptisoby, jak situaci fesit

= pomaha pii feSeni konfliktnich situaci ve Skole (rodice-ucitel, ucitel-zak,
zak-zék)

= spolecné¢ se Skolnim metodikem prevence pomaha feSit zavadové

chovani zakt, predevsim projevy Sikanovani




= spolecné¢ se Skolnim metodikem prevence pomaha tfidnim ucitelim
pfi feSeni aktualnich problémi tfidnich kolektivl
= podili se na realizaci projektl, které jsou soucasti Minimalniho
preventivniho programu Skoly
= vede administrativu svoji ¢innosti — pfipadova dokumentace, zapisy
Z jednéni, evidence konzultaci
= neustale se vzdélava, sleduje nabidku vzdélavacich kurzii v ramci DVPP
a vybranych se aktivn¢ ucastni
Predklada tediteli skoly:
» plan prace skolniho poradenského pracovisté na Skolni rok
» zpracované individudlni vzdé€lavaci programy pro integrované zaky
» navrhy organizacnich opatfeni pro zvyseni kvality péce o zaky, ktefi maji
vychovné a vzdélavaci problémy, vcetné vyvojovych poruch uceni a chovani

» zaveérecnou zpravu o ¢innosti Skolniho poradenského pracoviste

e péce o zaky se specifickymi poruchami uéeni na L. a II. stupni ZS a jejich evidence

e péce o integrované zaky

e poskytovani poradenskych sluzeb zakiim se specifickymi vzdélavacimi potfebami (Zaci
ohroZeni Skolni netispésnosti, Zaci nadani, integrace déti se zdravotnim postiZenim)

e spoluprace s PPP Usti nad Orlici, Moravskéa Tiebova, Svitavy,

e pfijimaci fizeni — poskytovani informaci a poradenstvi v oblasti kariérového
poradenstvi

e spoluprace s metodikem prevence

e spoluprace s rodici

e spoluprace s tfidnimi uciteli

e fadné vedeni veskeré dokumentace souvisejici s naplni prace vychovného poradce

e evidence Zadosti o IVP a dohled nad jeho vypracovanim

e reedukace u zaku s SPU

Plan prace — KARIEROVY PORADCE

e pruzkum volby povolani ve spolupréci S tfidnimi uciteli




shromazd’ovani informaci a metodickych pokynt k volbé povolani vcetné jejich
piedavani zakim, jejich rodicim a tfidnim ucitelim

organizaci setkani zastupct stfednich Skol s vychdzejicimi zaky a jejich rodici
individualni poradenstvi pro zaky a rodice

komunikaci s informa¢nim stfediskem tGfadu prace a stfednimi skolami, evidenci jejich
nabidky

exkurze do vybranych podnikti, Burza skoly, Technohratky, Kariérové poradenstvi
pomoc pii vypliiovani prihlasek, jejich evidenci a v€asné odeslani zpracovani vysledka
pfijimaciho fizeni na stfedni Skoly a jejich vyhodnocovani

pomoc rodic¢tim i zaktim pii odvolacim fizeni

Zazitkove kariérové poradenstvi pro 9. roénik CCV Pardubice

5.4 Tridni ucitelé

6.

Spolupracuji se skolnim metodikem prevence rizikového chovani

Podili se na tvorbé a realizaci preventivniho program

Motivuji Zaky k tvorbé vnitinich pravidel ve tfid¢ v souladu se Skolnim fadem
Dbaji na jejich dodrZzovan

Podporuji zdravé vztahy mezi zZaky

Pravideln¢é monitoruji situaci ve t¥idé

Zajistuji spolupraci Skoly se zakonnymi zastupci

SPECIFICKE CINNOSTI A PREVENCE

RIZIKA V SILNICNI DOPRAVE

Dopravni vychova — vyudujici predmétu Clovék a jeho svét ve 4. tfidé a Vychova ke
zdravi v 6. tride,

Ridi¢sky priikaz na kolo — vyudujici Clovék a jeho svét ve 4. tiidé + spoluprace
S Méstskou policii Moravska Tiebova (dopravni hiisté + testy)

Dopravni soutéZ mladych cyklistii — dle zajmu a moZnosti 4. tfida

EXPERIMENTOVANI A UZIVANI NAVYKOVYCH LATEK, ZAVISLOST

NA KOMUNIKACNICH TECHNOLOGIICH




Navykové latky — vyucujici piedmétu Clovék a jeho svét a Vychova ke zdravi, dale dle
potieby, seznameni rodict s nikotinovymi sacky a zvykacim tabdkem, kratom
(rodi¢ovska schiizka)

Zavislost na komunikacnich technologiich — vyucujici Vychova ke zdravi

a Informatika, preventivni program Policie CR, besedy, dale dle potieby

VZTAHY MEZI ZAKY

Klima tifidy — tfidni ucitelé - monitoring

Nabidka Skolnich krouzké — sportovni (vyucujici Télesna vychova), anglictina
(vyulujici 1. tiidy), flétna

Organizovani akei starSimi Zaky pro mladsi — Podzimni hratky (vyucujici prvniho
stupn¢), sportovni den (vyucujici t€lesna vychova + tfidni ucitel 9. t¥idy), tematické dny
(Halloween, Ponozkovy den, Den bez tasek, Moda rok 1990)

Piijéovani knih ze §kolni knihovny (vyudujici Cesky jazyk a literatura + Zaci 9. tiidy)
Vanoc¢ni besidka — pedagogicti pracovnici + z4ci 9. tiidy

Charitativni ¢innost — sbirka potieb a zradla pro hendikepovana zvitata ve Vendoli
(vyucujici Piirodopisu ve spolupraci s tiidnimi udéiteli), Nadace Zivot détem

(SRDICKOVE DNY - sbirka), Ttikralova sbirka (dobrovolnici)

VULGARNI VYJADROVANI, NAZNAKY AGRESIVITY

Zaitazeni vhodnych témat — vyudujici Cesky jazyk a literatura, Clovék a jeho svét,
Vychova k ob¢anstvi, dale dle potieby

Podpora c¢tenarské gramotnosti — objednavky knih z nakladatelstvi Albatros
(vyuéujici Cesky jazyk a literatura), navitéva Knihovny v obci, navitéva Méstské
knihovny v Moravské Tiebové (vyucujici prvniho stupné), puj¢ovani knih ze Skolni
knihovny (vyuéujici Cesky jazyk a literatura + Zaci 8. t¥idy), dale dle potfeby, Ctenaiska

gramotnost — spoluprace s knihovnou v Moravské Tiebové, Pasovani na ¢tenare

ZASKOLACTVI

Monitoring — tfidni uéitelé, vychovny poradce a metodik prevence
Informovani rodic¢a — tiidni ucitelé
Véasné neomlouvani absence - tfidni ucditelé + vychovny poradce, popt. OSPOD

(tfidni ucitelé, vychovny poradce, feditelka Skoly)

SPATNE STRAVOVACI NAVYKY

Zdravy zpisob Zivota — vyudujici Clovék a jeho svét a Vychova ke zdravi, dale dle

potieby




Beseda o zdravych potravinach — zpracovani, ochutnavka (spoluprace s vedouci
Skolni jidelny- ,,Zdrava pétka“
Rizika ohroZujici zdravi — vyucujici Vychova ke zdravi, dale dle potfeby

Projekt Ovoce do $kol — vedouci skolniho stravovani + tfidni ucitelé

NESPECIFICKA PREVENCE

Skolni krouzky — sportovni hry, angli¢tina,

Sportovni soutéZe — vyucujici T¢€lesnd vychova, spoluprace Sokol Kuncina, DDM
Majak Moravska Tiebova

Olympiady — matematika, anglicky jazyk, poznavani Zivocichl, zemépis (pfislusni
vyucujici)

Prirodovédné soutéZe — vyucujici Ptirodopis, Zemépis, Fyzika a Chemie

Stonozka — pracovnice DDM Moravska Ttebova (kreativ, keramika)

Mladi hasici - trenéfi z fad rodici

Flétnicka — ucitelka 2. rocniku

Kopana — zimni tréninky 74kl ve Skolni télocvicné

TRADICNI AKCE SKOLY

Podzimni hratky s lampiénovym priivodem — tvorba vyrobkil s podzimni tématikou
pro zéky, rodic¢e a obCany obce (vSichni pedagogicti pracovnici)

Vano¢éni besidka — vystoupeni zdkti + prodej vanocnich vyrobkl (pedagogicti
pracovnici + zaci 9. tfidy)

Sportovni den pro 1. a 2. tfidu — atleticky Ctyfboj (tfidni ucitelé 1. stupng)
Sportovni den pro 3.-9. tfidu — vybér sportovnich aktivit dle rozpisu (cyklovylety,

turistika, micové hry, stolni hry, tane¢ni

PROJEKTY

7.

Den Zemé — prednasky, workshopy nebo tklidové akce (tfidni ucitelé), dale dle potieby
Uklid’me Cesko — akce pro celou $kolu — koordinator EVVO

Skolni ¢asopis — tiidni ugitel IV. tiida

Volby — Zaci 9. tfidy si zorganizuji jednodenni projekt (vyucujici Vychova k obcanstvi

v 9. tfid¢€), vyjezd do Senatu 9. tiida

SPOLUPRACE S INSTITUCEMI A ORGANIZACEMI

Obecni tifad Kuncina, Obecni Gfad Mlad¢jov na Moraveé




Sokol Kun¢ina

Dobrovolni hasi¢i Kunc¢ina

SVP ALFA Svitavy

PPP Usti nad Orlici

Méstska policie Moravska Tiebova

Meéstska knihovna Moravska Tfebova, Kuncina
DDM Majak Moravska Tiebova

ZUS Moravska Tiebova

Policie CR — oddéleni SY

8. KRIZOVY PLAN
NAVYKOVE LATKY (POD VLIVEM NEBO POZITI) (ptiloha &.1, 4, 13 MSMT)
Informovani feditelky Skoly
Telefonat a ptivolani do Skoly zakonného zastupce
Telefonat a piivolani Policie CR
Projednani ptestupku — trest dle Skolniho fadu
Setteni ve tiidé
RESENI
Préce se ttidou
Informace rodi¢tim

Kontaktovani odbornika — beseda

RIZIKOVE CHOVANI V DOPRAVE (Piiloha ¢.2 MSMT)
PORUCHY PRIJMU POTRAVY (Piiloha ¢.3 MSMT)
Citliveé pracovat s zdkem

Informovat zakonného zastupce

Nabidnou zakonnému zastupci kontakt na odborné pracovisté

V piipadé 1éceni vyjit vstiic Zakovi uzplisobenim vyuky

SIKANA, KYBERSIKANA (vice Piiloha ¢.6 MSMT)

Rozhovor s obéti

Rozhovor s agresorem v piitomnosti vychovného poradce nebo feditelky Skoly
Nalezeni svédki

Zajisténi ochrany obéti




Jednani s rodici

Potrestani dle Skolniho fadu

Pii pokrogilé §ikané nahlageni Policii CR
RESENI

Prace se tfidou

Spolupréace s PPP Usti nad Orlici

ZASKOLACTVI (vice P¥iloha ¢.11 MSMT)

Zakonny zéstupce je povinen do 3 dnli omluvit absenci zaka

V ptipadé€, ze tak neucini, tfidni ucitel telefonicky kontaktuje zakonného zastupce a informuje
ho o jeho neplnéni povinnosti vi¢i potomku

Zameskané neomluvené hodiny jsou trestany podle Skolniho fadu

RESENI

Poprvé tiidni ucitel telefonicky kontaktuje zdkonného zastupce a upozorni jej, ze podepsal
vypis ze Skolniho fadu, ktery uklada povinnost do 3 dni omluvit absenci Zaka

Pokud stejnd situace nastane podruhé, tfidni ucitel okopiruje podepsany vypis Skolniho tadu,
pisemné sepiSe zpravu s neomluvenou absenci a postou zasle dopis zdkonnému zastupci s tim,
ze pokud nedojde potteti k fadnému omluveni absence, bude zak potrestan diitkou feditele skoly
nebo sniZzenou znamkou chovani (zaleZi na po¢tu neomluvenych hodin)

V ptipadé, Ze je zadkonnému zastupci zaslan dopis, je zaroven upozornén i OSPOD

o zanedbavani Skolni dochazky zaka

RASISMUS (vice Ptiloha ¢.9 MSMT)

Ttidni ucitel nebo vyucujici na dozoru okamzit zajisti bezpecnost obéti
Rozhovor s agresorem v piitomnosti vychovného poradce nebo feditelky skoly
Nalezeni svédkil

Zklidnéni situace

Oznémeni nebo pozvani zdkonnych zastupct

Potrestani dle Skolniho fadu

RESENI
Prace se tfidou

Konzultace s PPP Usti nad Orlici




VANDALSTVI (vice Piiloha .10 MSMT)
Zjisténi pachateld

Nalezeni svédki

Informovat zakonné zastupce

Domluvit konkrétni zptisob napravy

Potrestani dle Skolniho fadu

SEBEPOSKOZOVANI (vice piiloha ¢. 16 MSMT)
Zajisténi predmétu (ziletka, kruzitko, step)
Spole¢na komunikace (sebevrazedné myslenky)
Spole¢né informovat zék. zastupce

Domluvit konkrétni zptisob zmirnéni nasili na sobé

RESENT

Spoluprace s rodinou
Stimuly

Ptedani kontaktii na pomoc

Konzultace s PPP Usti nad Orlici

9. ZAJISTENI PREDMETU MAJICi CHARAKTER
PORNOGRAFIE
Odebrat zaku predmét
Okamzité telefonicky kontaktovat zakonného zastupce
Pozvéni zakonného zastupce na schiizku a na ni predat predmét
V ptipadé zbrané neprodlen& informovat Policii CR
Potrestani dle Skolniho tadu

V piipadé€ podezieni na zanedbani rodi¢ovské péce informovat OSPOD

10. RIZIKOVE SEXUALNI CHOVANI (piiloha &. 18 MSMT)
11. DOMACI NASILI (ptiloha & 20 MSMT)
12. HAZARDNI HRANI (p¥iloha €& 20 MSMT)

ZBRANE

NEBO

13. TYRANE, ZNEUZIVANE A ZANEDBAVANE DITE (pfiloha & 23 MSMT)




DULEZITE KONTAKTY

Socialné aktivizacni sluzba
Sance pro rodinu Moravské
Trebova

Svitavska 44

57101

Moravska Tiebova

Tel.734 797 499
sas@mtrebova.charita.cz

Strfedisko vychovné péce SVP
Mimoza

Andrlikova 972

562 01 Usti nad Orlici

Mgr. Milan Jirout, vedouci
strediska

Tel. 465 526 969
737 568 228

info@svp-mimoza.cz

Stfedisko vychovné
péce Svitavska Alfa
Kvétna 40

572 01 Policka

Reditelka: Vlasta
Pechancova

Tel. 723 089 261

svpsy@seznam.cz

SVP Svitavska Alfa
Purkyiiova 284/1
568 02 Svitavy

SVP Svitavska Alfa
Komenského371/46

571 01 Moravska Trebova

Tel. 731 712 458

svpsy@seznam.cz

Policie CR Svitavy (oddéleni
prevence)

Purkynova 1907/2

568 14 Svitavy

por. Mgr. Zavielova Nikol

Tel. 601 313 886
sy.tisk@pcr.cz

PPP Usti nad Orlici PhDr. Petra Novotna Tel.: 465 521 296, 776 611 695
feditelka PPP, metodik |info@pppuo.cz
prevence PPP
PPP Svitavy Tel. 461 532 486, 775 575 480
Riegrova
568 02 Svitavy
PPP Moravska Ttebova
J.K.Tyla9 Mgr. Vlasta Tvrdikova
571 01 Moravska Trebova Tel. 775 575 483
Odbor socialnich vé&ci a|/Magr. Marie Hrazdérova, | Tel. 461 353 050, 604 207 808
zdravotnictvi Moravska DiS. iskadrova@mtrebova.cz

Ttrebova Olomoucka 2

Vedouci odboru



mailto:sas@mtrebova.charita.cz
mailto:info@svp-mimoza.cz
https://www.svpalfa.cz/lide/vlasta-pechancova/
https://www.svpalfa.cz/lide/vlasta-pechancova/
mailto:svpsy@seznam.cz
mailto:info@pppuo.cz
https://www.moravskatrebova.cz/cs/pro-obcana/mestsky-urad/odbory-a-oddeleni/.php?lanG=cs&clanek=145417&slozka=145395&xsekce=277956&as4uOriginalDomain=www.moravskatrebova.cz&as4u_protocol=https&subject=2176374&akce=userdetajl&uid=156479
https://www.moravskatrebova.cz/cs/pro-obcana/mestsky-urad/odbory-a-oddeleni/.php?lanG=cs&clanek=145417&slozka=145395&xsekce=277956&as4uOriginalDomain=www.moravskatrebova.cz&as4u_protocol=https&subject=2176374&akce=userdetajl&uid=156479
mailto:iskadrova@mtrebova.cz

571 01 Moravska Ttfebova

MU Moravska Tiebova
T.G.M 29
571 01 Moravska Ttebova

Bc. Hana  Navratilova
koordinatorka prevence
kriminality

tel. 461 353 055,731 131 261
hnavratilova@mtrebova.cz

Krajské centrum primarni|PhDr. Petra Novotna, Tel.: 465 521 296
prevence metodik prevence PPP novotna@pppuo.cz
Kralovéhradecka 513
562 01 Usti nad Orlici
KU Pardubického kraje Mgr. Sarka  Novéakova Tel : 466 026 240
Komenského 125 krajsky skolsky koordinator | Sarka.novakova@pardubickykraj.cz
532 11 Pardubice prevence rizikového
chovani

Krizové centrum Krok Svitavy
Purkynova 14

568 02 Svitavy

Tel. 461 532 604
cpp.svitavy@bluetone.cz

Krizové centrum
J.J.Pestalozziho Svitavy
M. Horakové 373/10

Mgr. Irena Valtova vedoucti
sluzby, specidlni pedagog

Tel. 461321100, 725719029

kevi@pestalozzi.cz

568 02 Svitavy
Nemocnice nasledné péce|Détska  1ékarka  MUDr. 461 352 223
Moravska Triebova, Svitavska |Ivana Zemankova
480/25
57101 Moravska Tiebova
MP Moravska Tiebova | Jifi Dopita Tel. 731031 231
oddéleni .
Prevence kriminality jdopita@mtrebova.cz
Linka bezpeci Tel.116 111

( 24 hodin denng¢)
Linka davéry Svitavy Tel. 461 541 541

(8- 21 hod. pondé¢li- patek)

Linka divéry Usti nad Orlici

Tel.465 524 252
(24 hodin denng)

Nizkoprahovy klub DIRA
Komenského 371/46
571 01 Moravska Trebova

Tel. 733 598 576
info@osbonanza.cz
dira-mt(@osbonanza.cz



mailto:hnavratilova@mtrebova.cz
mailto:novotna@pppuo.cz
mailto:kcvi@pestalozzi.cz
mailto:info@osbonanza.cz

WEBOVKY

Sikana
http://www.sikana.org

navykové latky
http://www.drogy-info.cz
domaci
https://www.domacinasili.cz/
socialni
http://www.uradprace.cz
riizne
https://policieveskole.cz/

https://www.e-bezpeci.cz/

https://www.societyforall.cz/

LEGISLATIVA DALSI DOKUMENTY
https://osprch.cz/images/dokumenty/2024/Legislativa metodici aktualizace.pdf

(VIZ PRILOHA)
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PLANOVANE BESEDY VE SKOLNIi ROCE 2025/2026

Preventivni program

trida termin realizované

Skryté nebezpeci internetu 1.

3.-4.tfida ACET

Hygiena a prevence

Divky 5. tfida | Kantirkova | Rijen 2025

Finan¢ni gramotnost 5.a09. tfida Jaro 2026
PRAVNI POVEDOMI 8.a9.tfida | D.AS. Z4¥i 2025 Ano
Den pro $kolu 6.a 7. tiida Dle Zima 2025/2026
domluvy
Besedy s paraolympioniky 7.-9 tiida Martin Dle domluvy
Zizlavsky

Posileni tfidnich vztaha

4.a5. tfida AlpaTeam | Listopad/prosinec

PPP Usti nad Orlici

Plan terminu

Spoluprace s obci Kun¢ina —
Kulturni centrum

Promitani filma s preventivni tématikou
(LGBT, kyberprostor, gender podminéné nasili,....)
Dle moZnosti, domluvy, zajimava témata

Adaptacni pobytovy kurz
Kemp Orlice, Kostelec nad
Orlici

2.-4.9.2025 | 5. TRIDA, t¥idni uéitelka - Skrabalova
Metodik prevence — Dostalova
Vychovny poradce - Zemanova




